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Pflegehinweis 
 

[info] 

Das frische Tattoo ist eine offene Wunde, geh also in der gesamten Heilungsphase 

behutsam damit um. 
 

Innerhalb der nächsten 2-4 Tage bildet sich eine Kruste/Schorf über der Haut (ähnlich wie bei 

einer Kratz- oder Schürfwunde), welche sich in den darauf kommenden Tagen ablöst. Dieser 
Vorgang ist völlig normal und gehört zum Heilungsprozess dazu. 

Bis sich dieser Schorf komplett geschält hat, vergehen in der Regel ein bis zwei Wochen. In 

dieser Zeit ist das Tattoo sehr empfindlich! 
 

Daher ganz wichtig: 
 Halte die Hautstelle stets sauber! Kratze nicht am Tattoo rum und fasse es nicht unnötig an! 

 Verbinde die Haut auf keinen Fall mit Folie! Trage saubere und lose Kleidung aus Baumwolle! 
    (nicht eng anliegend) 

 Schwimmen, Baden oder längeres Einweichen in Wasser sind für mindestens 2 Wochen tabu! 

Beim Duschen darf zwar Shampoo oder Seife über die tätowierte Stelle laufen, Du solltest das 
Zeug allerdings nicht einreiben, stattdessen einfach mit klarem Wasser abspülen!        

Danach lässt Du die Haut einfach trocknen oder tupfst sie vorsichtig ab! 

 Vermeide in den nächsten 4 Wochen direkte Sonneneinstrahlung, gehe in dieser Zeit auch 
nicht ins Solarium! 

 

[ ]PFLEGE  

Am ersten Tag ist die tätowierte Hautstelle noch etwas gereizt und kann unter Umständen leicht 
nachbluten. Warte mindestens 2 Stunden bevor Du sie dann mit sauberen Händen unter 

fließendem Wasser reinigst. Anschließend cremst Du das Tattoo ganz dünn ein. 

Verwende hierzu von uns empfohlene oder ausschließlich für Tattoos vorgesehene Pflegecremes 
(KEINE Vaseline oder andere paraffinhaltige Cremes oder Salben)! 

 
In den nächsten 5-7 Tagen cremst Du das Tattoo 1 bis 2 Mal pro Tag hauchdünn ein. Sollte 

sich die entstandene Kruste bis dahin komplett gelöst haben, musst Du die Creme nicht weiter 

verwenden. Falls sich nach dieser Zeit vereinzelte Stellen noch nicht ganz geschält haben, cremst 
Du nur noch diese länger ein. 

 

Ab ungefähr dem 12. Tag schuppt das Tattoo noch etwas nach. Ab jetzt solltest Du es aber nicht 
mehr eincremen. 

 

 
 

 
VIEL FREUDE MIT DEINEM TATTOO! 
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